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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 20 अगस्ि, 2026 

जारी करने का समय:1315 घंटे 
 
विषय: उत्तर-पूिी मध्य प्रदेश और आस-पास के इलाकों में बन ेसुस्पष्ट कम दबाि क्षेत्र के असर से, 20 और 21 अगस्ि, 2026 को 
पूिी मध्य प्रदेश में कुछ जगहों पर भारी स ेबहुि भारी बाररश होने की संभािना है। 
 
आज, 20 अगस्ि, 2026 को सुबह 08:30 बजे IST तक वपछले 24 घंटों में हुआ मौसम: 

❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश, अरुणािल प्रदेश, पूर्वी मध्य प्रदेश और छत्तीसगढ़ में बहुत भारी बाररश (12-20 सेमी) दर्ज की गई है। 
❖ उत्तराखंड, हररयाणा, पूर्वी उत्तर प्रदेश, अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह, तममलनाडु, असम, नागालैंड और पश्चिमी मध्य 

प्रदेश में भारी बाररश (7-11 सेमी) दर्ज की गई है। 

मौसम प्रणाललयााँ, पूवाानुमान और चेतावननयााँ (अनुबंध I और II): 

❖ औसत समुद्र तल पर मॉनसून गतज का पश्चिमी मसरा अपनी सामान्य श्थिनत के उत्तर में है और पूर्वी मसरा अपनी सामान्य 
श्थिनत के पास है। 

❖ कल उत्तर-पूर्वी मध्य प्रदेश और उसस ेसटे दक्षिण-पूर्वी उत्तर प्रदेश और उत्तर-पश्चिमी छत्तीसगढ़ के ऊपर बना सुथपष्ट कम 
दबार्व िेत्र आर्, 20 अगथत 2026 को सुबह 08:30 बर्े IST पर उत्तर-पूर्वी मध्य प्रदेश और उसके आस-पास के इलाके में 
श्थित िा। 

❖ मध्य िोभ मंडलीय थतर पर उत्तर पाककथतान और उसस ेसटे र्म्मू मंडल के ऊपर एक नया पश्चिमी वर्विोभ िक्रर्वाती 
पररसंिरणके रूप में मौर्ूद है। 

❖ ननिले िोभ मंडलीय थतर पर उत्तर-पूर्वी असम के ऊपर हर्वा के ऊपरी हहथसे में एक िक्रर्वाती पररसंिरण मौर्ूद है। 
❖ ननिले िोभ मंडलीय थतर पर उत्तर-पश्चिमी उत्तर प्रदेश और उसके आस-पास के इलाके में हर्वा के ऊपरी हहथसे में एक िक्रर्वाती 

पररसंिरण मौर्ूद है। 

 ऊपर बताई गई प्रणाललयों के असर से, ननम्नललखखत मौसम की संभावना है: 

उत्तर-पप्चिम भारि: 

❖ 20-23 अगथत के दौरान र्म्म-ूकचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्टटथतान-मुज़फ़्फ़राबाद में; 20-22 अगथत के दौरान हहमािल प्रदेश 
में; और 20-26 अगथत के दौरान उत्तराखंड में काफी ज़्यादा या व्यापक बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ 20 अगथत को पश्चिमी उत्तर प्रदेश में; और 24-26 अगथत के दौरान पूर्वी उत्तर प्रदेश में काफी ज़्यादा या व्यापक बाररश होने 
की संभार्वना है। 

❖ 24-26 अगथत के दौरान र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्टटथतान-मुज़फ़्फ़राबाद में; और 23-26 अगथत के दौरान हहमािल 
प्रदेश में कहीं-कहीं या कुछ र्गहों पर बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ उत्तर-पश्चिम भारत के बाकी हहथसों में कहीं-कहीं या कुछ र्गहों पर बाररश होने की संभार्वना है। 
❖ 20-26 अगथत के दौरान उत्तराखंड में कहीं-कहीं आंधी-तूफान और बबर्ली गगरन ेकी संभार्वना है। 



 

 

❖ 20-22 अगथत के दौरान हहमािल प्रदेश और र्म्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगत-बाश्टटथतान-मुज़फ़्फ़राबाद में; 20-26 अगथत के 
दौरान उत्तराखंड में; 20 और 22 अगथत को हररयाणा, िंडीगढ़, हदटली और पंर्ाब में; 21 अगथत को पश्चिमी उत्तर प्रदेश में; 
और 20 अगथत को पूर्वी उत्तर प्रदेश में कहीं-कहीं भारी बाररश होने की संभार्वना है, साि ही 20 अगथत को पश्चिमी उत्तर 
प्रदेश में कहीं-कहीं बहुत भारी बाररश होने की भी सभंार्वना है। 

मध्य भारि: 

❖ 20-21 अगथत के दौरान पश्चिमी मध्य प्रदेश में; 20-26 अगथत के दौरान छत्तीसगढ़ और पूर्वी मध्य प्रदेश में; और 23-24 
अगथत के दौरान वर्वदभज में काफी ज़्यादा या व्यापक बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ 22-26 अगथत के दौरान पश्चिमी मध्य प्रदेश में; और 20-22 अगथत र्व 25-26 अगथत के दौरान वर्वदभज में कहीं-कहीं या 
कुछ र्गहों पर बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ 20-24 अगथत के दौरान छत्तीसगढ़, पूर्वी मध्य प्रदेश और पश्चिमी मध्य प्रदेश में कहीं-कहीं आंधी-तूफान और बबर्ली गगरने 
की संभार्वना है। 

❖ 20-25 अगथत के दौरान पश्चिमी मध्य प्रदेश में कहीं-कहीं भारी बाररश होने की संभार्वना है। पूर्वी मध्य प्रदेश में 22-26 
अगथत के दौरान; छत्तीसगढ़ में 20-26 अगथत के दौरान बाररश होगी, साि ही 20-21 अगथत के दौरान पूर्वी मध्य प्रदेश में 
कहीं-कहीं बहुत भारी बाररश की भी सभंार्वना है। 

पूिी भारि: 

❖ अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह और उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 20-26 अगथत के दौरान; गगंा के 
मैदानी इलाकों र्वाल ेपश्चिम बगंाल और झारखंड में 22-26 अगथत के दौरान; बबहार में 22-24 अगथत के दौरान; ओडडशा में 
21-26 अगथत के दौरान काफी व्यापक स ेव्यापक बाररश की संभार्वना है। 

❖ गंगा के मैदानी इलाकों र्वाले पश्चिम बंगाल और झारखंड में 20-21 अगथत के दौरान; बबहार में 20-21 अगथत और 25-26 
अगथत के दौरान; ओडडशा में 20 अगथत को कहीं-कहीं से लेकर नछटपुट बाररश की संभार्वना है। 

❖ अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह में 20-26 अगथत के दौरान कहीं-कहीं आंधी-तूफान, बबर्ली गगरन ेऔर तेर् हर्वाओं (40-
50 ककमी/घंटा की गनत, झोंकों के साि 60 ककमी/घंटा तक) की संभार्वना है; साि ही उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और 
मसश्ककम में 20-22 अगथत के दौरान; बबहार, गंगा के मैदानी इलाकों र्वाले पश्चिम बंगाल, झारखंड और ओडडशा में 20-24 
अगथत के दौरान तेर् हर्वाओं (30-40 ककमी/घंटा की गनत, झोंकों के साि 50 ककमी/घंटा तक) की संभार्वना है। 

❖ अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह में 20-21 अगथत के दौरान; उप-हहमालयी पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में 20-22 अगथत 
और 25-26 अगथत के दौरान; गंगा के मैदानी इलाकों र्वाले पश्चिम बंगाल में 23-25 अगथत के दौरान; झारखंड में 23 अगथत 
को; बबहार में 22-25 अगथत के दौरान; ओडडशा में 21-22 अगथत और 24-26 अगथत के दौरान कहीं-कहीं भारी बाररश की 
संभार्वना है, साि ही 23 अगथत को ओडडशा में कहीं-कहीं बहुत भारी बाररश की भी संभार्वना है। 

पूिोत्तर भारि: 

❖ अरुणािल प्रदेश में 20-22 अगथत; असम और मेघालय में 20-22 अगथत और 26 अगथत; नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और 
बत्रपुरा में 20-26 अगथत के दौरान काफी बडे इलाके में या पूरे इलाके में बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ अरुणािल प्रदेश में 23-26 अगथत; असम और मेघालय में 23-25 अगथत के दौरान कुछ र्गहों पर या नछटपुट बाररश होने 
की संभार्वना है। 

❖ अरुणािल प्रदेश और असम र्व मेघालय में 20-22 अगथत; नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और बत्रपुरा में 20-23 अगथत के 
दौरान कुछ र्गहों पर आंधी-तूफान और बबर्ली गगरन ेकी संभार्वना है। 

❖ अरुणािल प्रदेश और असम र्व मेघालय में 20-25 अगथत; नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और बत्रपुरा में 20-23 अगथत के 
दौरान कुछ र्गहों पर भारी बाररश होने की संभार्वना है। 

पप्चिम भारि: 

❖ कोंकण और गोर्वा में 20-26 अगथत के दौरान काफी बडे इलाके में या पूरे इलाके में बाररश होने की संभार्वना है। 



 

 

❖ गुर्रात िेत्र, मध्य महाराष्र, मराठर्वाडा और सौराष्र र्व कच्छ में 20-26 अगथत के दौरान कुछ र्गहों पर या नछटपुट बाररश 
होने की संभार्वना है। 

दक्षक्षण प्रायद्िीपीय भारि: 

❖ तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, उत्तरी आंतररक कनाजटक, रायलसीमा, दक्षिणी आंतररक कनाजटक, तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल 
और तेलंगाना में 20-26 अगथत; केरल और माहे और लिद्र्वीप में 21-22 अगथत के दौरान कुछ र्गहों पर या नछटपुट 
बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ केरल और माहे और लिद्र्वीप में 20 अगथत और 23-26 अगथत के दौरान; तटीय कनाजटक में 20-26 अगथत के दौरान 
काफी बडे इलाके में या पूरे इलाके में बाररश होने की संभार्वना है। 

❖ तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में 20-22 अगथत के दौरान कुछ र्गहों पर आंधी-तूफान, बबर्ली गगरन ेऔर तेर् हर्वाए ं
(40-50 ककमी/घंटा की गनत, र्ो 60 ककमी/घंटा तक पहंुि सकती है) िलने की संभार्वना है। 20-24 अगथत के दौरान तटीय 
आंध्र प्रदेश और यनम, उत्तरी अंदरूनी कनाजटक और रायलसीमा में; 20-24 अगथत के दौरान तटीय कनाजटक और दक्षिणी 
अंदरूनी कनाजटक में तेज़ हर्वाओं (30-40 ककमी/घंटा की गनत, र्ो 50 ककमी/घंटा तक पहुुँि सकती है) के साि; और 20-21 
अगथत के दौरान तेलंगाना में। 

❖ 24-25 अगथत के दौरान तममलनाडु, पुडुिेरी और कराईकल में; और 23-24 अगथत के दौरान केरल और माहे में कहीं-कही ं
भारी बाररश की संभार्वना है। 

❖ 20-24 अगथत के दौरान तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तटीय कनाजटक, उत्तरी अंदरूनी कनाजटक, रायलसीमा और दक्षिणी 
अंदरूनी कनाजटक में ज़मीन के पास तेज़ हर्वाएुँ िलने की सभंार्वना है। 

मछुआरों के ललए िेिािनी 

❖ अरब सागर: सोमामलया और ओमान तट के साि और उससे दरू, पश्चिमी-मध्य अरब सागर के ज़्यादातर हहथसों और दक्षिण-
पश्चिम अरब सागर के कुछ हहथसों (र्ो उत्तर और पूर्वी-मध्य अरब सागर से सटे हैं) में 25 अगथत तक। 

❖ बंगाल की खाडी: मन्नार की खाडी के कुछ हहथसों (र्ो कोमोररन िेत्र स ेसटे हैं) और दक्षिण-पश्चिम बंगाल की खाडी (र्ो 
दक्षिण श्रीलंका तट से सटे हैं) तिा अंडमान सागर में 25 अगथत तक; 21 अगथत को पूर्वी-मध्य बंगाल की खाडी के कुछ 
हहथसों (र्ो दक्षिण-पूर्वज बंगाल की खाडी स ेसटे हैं) में; और 24 अगथत को पश्चिमी-मध्य बंगाल की खाडी (र्ो उत्तर-पश्चिम 
बंगाल की खाडी से सटे हैं) में। 

अगले 4 ददनों के दौरान ददल्ली/NCR में मौसम की प्स्िति और पूिाानुमान (अनुलग्नक III देखें)  

अधधक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेटटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
जजला-वार चेतावननयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की चेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

सबसे ज़्यादा बाररश (≥ 7 समेी) (कल सुबह 08:30 IST से आज सुबह 08:30 IST तक अलग-अलग मौसम सबंंधी उप-मंडल में): 
❖ पूर्वी मध्य प्रदेश: रीर्वा 19 
❖ छत्तीसगढ़: मुंगेली 14 
❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश: अलीगंर् (एटा) 13 
❖ अरुणािल प्रदेश: ममयाओ 12 
❖ असम: रातािेराज 10 
❖ उत्तराखंड: मालदेर्वता 10 
❖ हररयाणा: कुरूिेत्र 10 
❖ पूर्वी उत्तर प्रदेश:हरदोई 10 
❖ तममलनाडु: कोकरिंगल (िेंगलपट्टू) 8 
❖ नागालैंड: िोनोकन्यू 8 
❖ अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह: लांग आईलैंड 7 
❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश: लहार (मभडं) 7|                                                                                         

                                                                    अनुलग्नक I 

|           
               

               • जैसे-जैस ेलीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                         



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

 
 

 

          

 

• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षक्षि क्षेत्रों में भारी िषाा की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी क्षेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगल ेपााँि ददनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                                 अनुलग्नक III 

20 अगस्ि से 23 अगस्ि 2026 के दौरान टदल्ली/NCR में मौसम का पूवाानुमान 
 
वपछला मौसम: 
 
वपछले 24 घंटों में हदटली में अगधकतम तापमान में 1°C की बढ़ोतरी और न्यूनतम तापमान में 1-2°C की गगरार्वट दर्ज की गई है। वपछले 
24 घंटों के दौरान हदटली में अगधकतम तापमान 35-36°C और न्यूनतम तापमान 23-26°C के बीि रहा। न्यूनतम तापमान कुछ र्गहों पर 
सामान्य स ेकाफी कम (-3.1°C स े-5.0°C), कुछ र्गहों पर सामान्य स ेकम (-1.6°C से -3.0°C) और हदटली के बाकी हहथसों में सामान्य 
(-1.5°C से 1.5°C) रहा। अगधकतम तापमान कुछ र्गहों पर सामान्य से अगधक (1.6°C से 3.0°C) और हदटली के बाकी हहथसों में सामान्य 
(-1.5°C से 1.5°C) रहा। वपछले 24 घंटों के दौरान हदटली में ज़्यादातर र्गहों पर बहुत हटकी स ेहटकी बाररश और कुछ र्गहों पर मध्यम 
बाररश हुई। वपछल े24 घंटों के दौरान हदटली में आसमान आंमशक रूप स ेबादल छाए रहे और उत्तर-पश्चिम हदशा से 20 ककमी/घंटा की गनत 
से हर्वा िली, श्र्सके झोंके 40 ककमी/घंटा तक रहे। आर् सुबह के समय इस इलाके में पश्चिम हदशा से 18 ककमी/घंटा तक की गनत स ेहर्वा 
िलन ेऔर आसमान में आमतौर पर बादल छाए रहने की संभार्वना है। 
 
मौसम का पूर्वाजनुमान: 
 
20.08.2026: आसमान में आमतौर पर बादल छाए रहेंगे। दोपहर से शाम के बीि कई र्गहों पर बहुत हटकी स ेहटकी बाररश और कुछ 
र्गहों पर मध्यम बाररश होने की संभार्वना है। रात के समय कफर से बहुत हटकी से हटकी बाररश हो सकती है। हदटली में अगधकतम तापमान 
33-35°C के बीि रहने की सभंार्वना है। हदटली में कई र्गहों पर अगधकतम तापमान सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) के आसपास रहेगा, 
र्बकक कुछ र्गहों पर यह सामान्य स ेकम (-1.6°C स े-3.0°C) रहेगा। मुख्य रूप से उत्तर-पश्चिम हदशा स ेहर्वा िलन ेकी संभार्वना है और 
दोपहर के समय हर्वा की गनत 15 ककमी/घंटा तक पहंुि सकती है। शाम और रात के समय हर्वा की गनत कम होकर 12 ककमी/घंटा हो र्ाएगी 
और हर्वा दक्षिण हदशा से िलेगी। 
 
21.08.2026: आसमान में आमतौर पर बादल छाए रहेंगे। सुबह से दोपहर के बीि कई र्गहों पर बहुत हटकी से हटकी बाररश हो सकती है। 
रात के समय भी बहुत हटकी स ेहटकी बाररश की संभार्वना है। हदटली में अगधकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 33°C से 35°C और 
24°C से 26°C के बीि रहन ेकी संभार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य (-1.5°C स े1.5°C) के आसपास रहेगा, और 
हदटली में कई र्गहों पर अगधकतम तापमान सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) के आसपास रहेगा। ज़मीन पर मुख्य रूप से उत्तर-पश्चिम हदशा 
से हर्वा िलन ेकी संभार्वना है, श्र्सकी गनत सुबह के समय 18 ककमी/घंटा तक हो सकती है। दोपहर के समय हर्वा की गनत कम होकर उत्तर-
पश्चिम हदशा स े15 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गनत बढ़कर पश्चिम हदशा से 18 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। 
 
22.08.2026: आमतौर पर आसमान में बादल छाए रहेंगे। सुबह से दोपहर के बीि कई र्गहों पर बहुत हटकी से हटकी बाररश और कुछ 
र्गहों पर मध्यम बाररश हो सकती है। रात के समय भी बहुत हटकी स ेहटकी बाररश की संभार्वना है। हदटली में अगधकतम और न्यनूतम 
तापमान क्रमशः 32°C से 34°C और 24°C से 26°C के बीि रहने की सभंार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर न्यूनतम तापमान सामान्य (-
1.5°C से 1.5°C) के आसपास रहेगा, और हदटली में कई र्गहों पर अगधकतम तापमान सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) के आसपास रहेगा, 
र्बकक कुछ र्गहों पर यह सामान्य से कम (-1.6°C से -3.0°C) रहेगा। ज़मीन पर मुख्य रूप से उत्तर-पश्चिम हदशा स ेहर्वा िलन ेकी 
संभार्वना है, श्र्सकी गनत सुबह के समय 15 ककमी/घंटा तक हो सकती है। दोपहर के समय हर्वा की गनत कम होकर उत्तर हदशा स े12 
ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गनत बढ़कर दक्षिण-पूर्वज हदशा से 15 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी। 
 
23.08.2026: आमतौर पर आसमान में बादल छाए रहेंगे। सुबह से दोपहर के बीि कुछ र्गहों पर बहुत हटकी स ेहटकी बाररश हो सकती है। 
हदटली में अगधकतम तापमान 32°C से 34°C और न्यूनतम तापमान 23°C से 25°C के बीि रहने की संभार्वना है। ज़्यादातर र्गहों पर 
न्यूनतम तापमान सामान्य से कम (-1.6°C स े-3.0°C) रहेगा। र्वहीं, कई र्गहों पर अगधकतम तापमान सामान्य के आसपास (-1.5°C से 
1.5°C) रहेगा, र्बकक कुछ र्गहों पर यह सामान्य स ेकम (-1.6°C से -3.0°C) रह सकता है। ज़मीन के पास मखु्य रूप से दक्षिण-पूर्वज हदशा 
से हर्वा िलने की संभार्वना है, श्र्सकी गनत सुबह के समय 15 ककमी/घंटा तक हो सकती है। दोपहर के समय हर्वा की गनत कम होकर 12 
ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी और हर्वा उत्तर-पूर्वज हदशा से िलेगी। शाम और रात के समय हर्वा की गनत बढ़कर 15 ककमी/घंटा तक हो र्ाएगी 
और हर्वा दक्षिण-पूर्वज हदशा से िलेगी। 
 
 



 

 

बहुि भारी बाररश के कारण संभाववत असर और सुझाए गए उपाय: 

❖ 20 अगथत को पूर्वी मध्य प्रदेश और पश्चिमी उत्तर प्रदेश में कहीं-कहीं बहुत भारी बाररश होने की संभार्वना है। 
❖ 22 अगथत को बबहार में मध्यम स ेलेकर तेज़ बबर्ली कडकने की गनतवर्वगध हो सकती है। 

संभाववत असर: 

❖ पेड़ों की टहनिय ां टूट सकती हैं और केले, पपीते व सहजि जैसे छोटे पेड उखड सकते हैं। तेज़ हव  और ब ररश से ब गव िी 
और खडी फसल़ों को िुकस ि हो सकत  है। 

❖ तेज़ हव  और ब ररश के क रण कमज़ोर ढ ांच़ों को आांशशक िुकस ि हो सकत  है। 
❖ भ री ब ररश के क रण कच्चे घऱों/दीव ऱों, झोपडडय़ों और सडक़ों को म मूली िुकस ि हो सकत  है। 
❖ हल्की चीज़़ें उड सकती हैं। 
❖ छोटी ि व़ें, ट्रॉलर और अन्य िौक एां प्रभ ववत हो सकती हैं। 
❖ भ री ब ररश और तेज़ हव ओां के क रण सडक और रेल य त य त प्रभ ववत हो सकत  है। 
❖ निचले इल क़ों म़ें कहीां-कहीां भूस्खलि, कीचड क  बह व, ज़मीि खखसकिे, जलभर व और ब ढ़ की स्स्िनत बि सकती है। 
❖ भ री ब ररश के क रण कभी-कभी दृश्यत  (visibility) कम हो सकती है। 
❖ हेलीकॉप्टर सेव एां प्रभ ववत हो सकती हैं। 

 
सुझाए गए उपाय: 

❖ लोग़ों को सल ह दी ज ती है कक वे मौसम की बबगडती स्स्िनत पर िज़र रख़ें और ज़रूरत पडिे पर सुरक्षित स्ि ि़ों पर ज िे 
के शलए तैय र रह़ें। 

❖ सुरक्षित आश्रय ल़ें; पेड़ों के िीचे शरण ि ल़ें, क्य़ोंकक बबजली गगर सकती है। 
❖ बबजली गगरिे की आशांक  होिे पर, बबजली/इलेक्ट्रॉनिक उपकरण़ों क  प्लग निक ल द़ें, तुरांत जल शय़ों से ब हर निकल आएां 

और बबजली के सुच लक पद िों से दरू रह़ें। 
❖ पययटि और मिोरांजक गनतववगिय़ों को नियांबित ककय  ज ए। 
❖ तटीय और समुद्र म़ें होिे व ली गनतववगिय़ों को समझद री से नियांबित ककय  ज ए। 
❖ हेलीकॉप्टर सेव ओां को नियांबित ककय  ज ए। 

 
भारी बाररश के संभाविि असर के ललए कृवष मौसम परामशा 

❖ पश्चिमी उत्तर प्रदेश में, धान, अरहर, दालों, नतलहनी फसलों और सश्जर्यों के खेतों में, खासकर ननिले इलाकों में, पानी की 
ननकासी का अच्छा इंतज़ाम रखें और ज़्यादा बाररश का पानी तुरंत ननकाल दें। बैंगन, ममिज और अगेती फूलगोभी की नसजरी 
तैयार करना और कद्द-ूर्वगीय फसलों र्व मभडंी की बुर्वाई तभी करें र्ब खेत की हालत ठीक हो। 

❖ पूर्वी मध्य प्रदेश में, सोयाबीन, मकका, धान और सश्जर्यों के खेतों से अनतररकत पानी की लगातार ननकासी सुननश्चित करें 
और खेतों की नामलयों को साफ रखें। पानी भरे खेतों में खेती के काम, खाद डालना और पौधों की सुरिा के उपाय अभी न 
करें; साि ही, सश्जर्यों और लंबी फसलों को गगरन ेसे बिाने के मलए सहारा (थटेककंग) दें। 

❖ ओडडशा में, खरीफ धान, मकका, दालों, कपास, अरहर, केले, सश्जर्यों के खेतों और नसजरी बडे स ेअनतररकत पानी की लगातार 
और प्रभार्वी ननकासी सुननश्चित करें। खेतों की नामलयों, आउटलेट और मेडों को साफ और िालू हालत में रखें। पानी भरे 
इलाकों में, ममट्टी की हालत ठीक होने तक मकका, मूंग और धान की बुर्वाई/दोबारा बुर्वाई और बागर्वानी फसलों की रोपाई 
न करें। बार्रा की फसल में पानी र्मा न होने दें और बले र्वाली सश्जर्यों, केले, पपीत ेऔर बागर्वानी के छोटे पौधों को 
सहारा दें। 

❖ छत्तीसगढ़ में, धान, मकका, मूगंफली, छोटे मोटे अनार् (ममलेट्स) और दालों के खेतों स ेअनतररकत पानी ननकालें और पानी 
की ननकासी का अच्छा इंतज़ाम करें। 

❖ नागालैंड, मणणपुर, ममज़ोरम और बत्रपुरा में, धान, सोयाबीन, उडद, अदरक, हटदी, गोभी-र्वगीय फसलों और सश्जर्यों के खेतों 
में पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम रखें और पानी र्मा न होने दें। पानी की ननकासी र्वाली नामलयों को साफ रखें और 



 

 

पानी से भरे खेतों में खाद डालना, पौधों की सुरिा और खेती के अन्य काम अभी न करें। र्हाुँ ज़रूरत हो, कमज़ोर फसलों 
को सहारा दें। 

❖ पश्चिमी मध्य प्रदेश में, सोयाबीन, मकका, कपास, गन्ना और सश्जर्यों के खेतों में पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम रखें 
और बाररश का अनतररकत पानी तुरंत ननकाल दें। सश्जर्यों और लंबी फसलों को गगरन ेस ेबिान ेके मलए सहारा दें और 
खरीफ की सश्जर्यों की बुर्वाई तब तक न करें र्ब तक अनतररकत पानी ननकल न र्ाए और खेत की हालत ठीक न हो 
र्ाए। 

❖ अरुणािल प्रदेश में, मकका, रागी (कफंगर ममलेट), सोयाबीन, लोबबया, सश्जर्यों के खेतों और बागों में पानी र्मा होने स े
बिान ेके मलए पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम रखें। अनतररकत पानी तुरंत ननकाल दें। 

❖ असम और मेघालय में, धान, गन्ना, सोयाबीन, अरहर, र्ूट, नतल और सश्जर्यों के खेतों र्व बागों में पानी की ननकासी का 
सही इंतज़ाम रखें और खेतों की नामलयों को साफ रखें। ननिले इलाकों के खेतों से अनतररकत पानी तुरंत ननकाल दें और 
गन्ने की फसल में पानी र्मा न होने दें। मेघालय में, मकका, लोबबया, मभडंी और अदरक के खेतों में पानी की ननकासी का 
इंतज़ाम करें और र्डों के पास र्मा अनतररकत पानी को ननकाल दें। 

❖ सब-हहमालयन पश्चिम बंगाल और मसश्ककम में, पानी र्मा होने से बिाने के मलए सश्जज़यों के खेतों, बागों, धान और रागी 
की नसजरी में पानी की ननकासी के राथत ेसा़ रखें। ममिज के पौधों को भारी बाररश स ेबिाने के मलए प्लाश्थटक स ेढकें  और 
धान र्व सश्जज़यों के खेतों में पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम करें। 

❖ र्म्म-ूकचमीर में, दाल और सश्जज़यों के खेतों में पानी र्मा न होने दें और कद्द-ूर्वगीय पौधों को सही सहारा दें। मकके के 
खेतों में पानी की ननकासी का असरदार इंतज़ाम करें और ननिले इलाकों से बाररश का अनतररकत पानी तुरंत ननकाल दें। 

❖ हहमािल प्रदेश में, अदरक और हटदी के खेतों में पानी की ननकासी के राथत ेसा़ और िालू रखें और मकके के खेतों से 
बाररश का अनतररकत पानी तुरंत ननकालने का इंतज़ाम करें। र्हाुँ खेत की हालत ठीक हो, र्वहाुँ खीरा, लौकी, करेला, गिगिडंा, 
तोरई और नेनुआ र्ैसी तैयार सश्जज़यों की कटाई करें और कटी हुई ़सल को सुरक्षित र्गह पर रखें। 

❖ उत्तराखंड में, धान, सोयाबीन, मकका, अरहर, अदरक, लहसुन, झंगोरा, रागी, टमाटर और दसूरी खडी ़सलों के खेतों में पानी 
की ननकासी का सही और असरदार इंतज़ाम बनाए रखें। धान की रोपाई तभी करें र्ब खेत की हालत ठीक हो और मूंगफली, 
सोयाबीन र्व मकके की बुर्वाई तब तक न करें र्ब तक मौसम ठीक न हो र्ाए। तैयार टमाटर, फ्रें ि बीन और आलू की कटाई 
करें और ़सल को सुरक्षित, सूखी र्गह पर रखें। 

❖ पंर्ाब में, खडी ़सलों के खेतों में पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम रखें और ननिले इलाकों से बाररश का अनतररकत पानी 
तुरंत ननकाल दें। गील ेमौसम में मसिंाई, खाद डालने और पौधों की सुरिा स ेर्ुडे काम न करें और खेत का काम तभी शुरू 
करें र्ब ममट्टी की हालत ठीक हो र्ाए। 

❖ बबहार में, धान, मकका, दाल और दसूरी खडी ़सलों के खेतों, खासकर ननिले इलाकों से बाररश का अनतररकत पानी ननकालने 
का सही इंतज़ाम करें। गीले मौसम में खाद और कीटनाशक न डालें और धान की रोपाई र्व केले और श्र्मीकंद की बुर्वाई 
तभी करें र्ब खेत की हालत ठीक हो। 

❖ झारखंड में, मकका, अरहर और दसूरी खडी ़सलों के खेतों में पानी की ननकासी का सही इंतज़ाम रखें और बाररश का 
अनतररकत पानी तुरंत ननकाल दें। 

िूफान / िेज़ हिाओं के संभाविि असर के ललए कृवष मौसम परामशा 

❖ काटी गई उपर् को सुरक्षित र्गहों पर ले र्ाएं या उपर् को खेतों में नतरपाल शीट से ढक दें। कटी हुई फसलों को मज़बूती 
से बांधें और ढक दें ताकक तेज़ हर्वाओं से उनके हहलने का खतरा कम हो। 

❖ बागर्वानी र्वाली फसलों को मैकेननकल सपोटज दें और सश्जज़यों और छोटे फलों र्वाले पौधों / फल देने र्वाले पौधों को तेज़ हर्वाओं 
से गगरने से बिाने के मलए सहारा दें। 

पशुधन / मुगी पालन / मछली पालन 

❖ भारी बाररश के दौरान र्ानर्वरों को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुमलत िारा दें। 
❖ िारा और िारे को खराब होने से बिाने के मलए सुरक्षित र्गह पर रखें। 
❖ तालाबों के िारों ओर सही र्ाल लगाकर एक आउटलेट बनाएं ताकक ज़्यादा पानी ननकल र्ाए, श्र्सस ेओर्वरफ्लो होने पर 

मछमलयां बाहर न ननकल सकें । 



 

 

अिानक आने िाली बाढ़ के बारे में जानकारी 

21-08-2026 को 11:30 IST तक अिानक बाढ़ (Flash 
Flood) का खतरा (FFR): 
 
अगले 24 घंटों के दौरान नीिे बताए गए मौसम संबंधी 
उप-िेत्रों (Met Sub-divisions) के कुछ र्वॉटरशेड और 
आस-पास के इलाकों में अिानक बाढ़ का खतरा कम स े
मध्यम रहने की संभार्वना है। 
 
पूर्वी मध्य प्रदेश: टीकमगढ़, सतना, रीर्वा, छतरपुर, दमोह, 
र्बलपुर, कटनी, उमररया, पन्ना, सीधी, शहडोल, डडडंोरी 
और अनूपपुर श्र्ले 
 
पूर्वी उत्तर प्रदेश: प्रयागरार्, कौशाम्बी, गित्रकूट और बांदा 
श्र्ले 
 
अगले 24 घंटों में होने र्वाली सभंावर्वत बाररश के कारण, नकशे 
में हदखाए गए 'गितंा र्वाले िेत्रों' (AoC) में पूरी तरह से पानी 
से भरी ममट्टी और ननिले इलाकों में सतह पर पानी बहने 
(surface runoff) या र्लभरार्व (inundation) की श्थिनत 
बन सकती है। 

 

21-08-2026 को 11:30 IST तक अिानक बाढ़ (Flash 
Flood) का खतरा (FFR): 
 
अगले 24 घंटों के दौरान नीिे बताए गए मौसम संबंधी 
सब-डडवर्वर्न के कुछ र्वॉटरशेड और आस-पास के इलाकों में 
अिानक बाढ़ का खतरा कम से मध्यम रहने की संभार्वना 
है। 
 
र्म्मू-कचमीर और लद्दाख: कुपर्वाडा, बांदीपोरा, बारामूला, 
पुंछ, कुलगाम, ररयासी, रामबन, अनंतनाग, डोडा, ककचतर्वाड, 
कठुआ और उधमपुर श्र्ले 
 
हहमािल प्रदेश: िंबा, कांगडा, कुटलू, मशमला और मसरमौर 
श्र्ले 
 
अगले 24 घंटों में होने र्वाली संभावर्वत बाररश के कारण, मपै 
में हदखाए गए 'गितंा र्वाले िेत्रों' (AoC) में पूरी तरह से पानी 
से भरी ममट्टी और ननिले इलाकों में सतह पर पानी बहने 
(surface runoff) या र्लभरार्व (inundation) की श्थिनत 
बन सकती है। 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 
 

 


